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Serie: Zicht op de pastorale praktijk (1) 
 
Functies van gemeentepastoraat 
 
Bijstaan - Onder bijstaan verstaan we het naast mensen gaan staan en blijven staan, 
veelal in situaties van lijden, met als mogelijk gevolg dat de ander zich gesteund en 
getroost weet op de weg die hij of zij heeft te gaan. 
 
Begeleiden - Onder begeleiden verstaan we de geestelijke leiding, die mensen 
ontvangen, waardoor zij geholpen kunnen worden op grond van hun 
levensovertuiging hun eigen keuzen te bepalen en beslissingen te nemen en zo te 
groeien in een zelfstandig geestelijk functioneren. 
 
Helen - Onder de helende functie van pastoraat verstaan we de mogelijk positieve 
gevolgen, die pastoraat kan hebben met betrekking tot de gezondheid en het welzijn 
van mensen in de ruimste zin van het woord. 
 
Verzoenen - Onder verzoenen verstaan we, dat mensen die vervreemd zijn van 
elkaar, van zichzelf of van God, tot zichzelf komen, aanvaarding en vergeving 
ervaren en zo in nieuwe of hernieuwde relaties leren leven. 
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